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Odeme in der Medizin:
Was ist gesichert, was bringt die Zukunft?

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
liebe Freundinnen und Freunde der Lymphologie!

,Die beste Art, die Zukunft vorherzusagen, ist, sie selbst zu kreieren.”
(Peter F. Drucker, US-amerikanischer Pionier der modernen Manage-
mentlehre).

Die Zukunft kreieren, das erfordert u. a. Visionen, Ideen und Ziele, das
heiBt auch Innovatives wagen. Mit dem 14. Miinchner Lymph-Symposium
wollen wir sowohl den Blick auf Bewdhrtes werfen, als auch einen be-
sonderen Fokus auf neue Entwicklungen in der Odemtherapie richten.

Welche Neuerungen erwarten uns in den Leitlinien Lymphddem und
Lipédem? Welchen Nutzen bringt die lymphologische Forschung fiir
unsere Arbeit, wo liegen die Grenzen der LymphgefaBe? Was gibt

es Neues aus der lymphologischen Diagnostik? Differenzierung von
Odemen, was ist gesichert? Wie ist der Stand in der lymphologischen
Chirurgie und wohin geht die Reise? Was ist State of the Art bei der
konservativen Odem-Behandlung, woran wird geforscht? Was spricht
fir die Lymphddem-Prévention nach Tumor bzw. Trauma, und wie?
Hautpflege, Infektsanierung und plastische Deckung: was, wann und
wie? Antworten auf diese und weitere praxisrelevante Fragen werden Sie
im Rahmen unseres Symposiums sowie dem anschlieBenden Workshop
von versierten Spezialistinnen und Spezialisten erhalten. Ziel ist es, Sie
den Lymphtag als eine praxisorientierte Fortbildung erleben zu lassen.

Mit unserem Programm maochten wir auch dieses Mal allen an der Therapie
und Versorgung beteiligten Berufen erméglichen, inre Odem-Patientinnen
und -Patienten umfassend zu beraten, zu versorgen und zu betreuen.
Bestimmt werden wir wieder spannende Diskussionen erleben.

In diesem Sinne freue ich mich, Sie zum ,14. Miinchner Lymph-
Symposium*“ einladen zu dirfen!

Mit freundlichen GriiBen

lhre
Dr. med. Michaela Knestele




Programm

08:00 Uhr

09:00 Uhr

09:10 Uhr

09:35 Uhr

10:00 Uhr

10:25 Uhr

10:50 Uhr

11:15 Uhr

11:40 Uhr

Registrierung, Ausstellung

BegriiBung und Einflihrung
Dr. med. Michaela Knestele, Kaufbeuren

I. Aktuelles aus Forschung und Praxis
Moderation: Dr. med. Michaela Knestele, Kaufbeuren

Faszination Lymphologie zwischen Forschung und Praxis:
Was bringt die Grundlagenforschung fiir unsere Arbeit?
Dr. rer. nat. Dr. med. René Hdgerling, Berlin

Sind die LymphgefdBe fiir unsere Lebensweise und
Lebenserwartung ausgelegt?

Grenzen des LymphgefaB-Systems

ao. Univ.-Prof. Dr. med. univ. Erich Brenner, MME (Bern),
Innsbruck, Osterreich

Il. Leitlinien Aktuell
Moderation: PD Dr. med. Anett ReiBhauer, Berlin

S3-Leitlinie Lymphddem: Entwicklungsstand, was ist neu?
Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg, Osterreich

Aktuelle Leitlinie Lipodem: Welche Konsequenzen ergeben
sich fiir die Praxis?
Dr. med. Anya Miller, Berlin

Kaffeepause, Besuch der Ausstellung
“Entstauungstherapie zum Anfassen”

Ill. Diagnostik
Moderation: Dr. rer. nat. Dr. med. René Hégerling, Berlin

Bildgebende Diagnostik in der Lymphologie heute — und
morgen?
Prof. Dr. med. Claus C. Pieper, Bonn

Odem ist nicht gleich Odem: Wie komme ich zur sicheren
Diagnose?
Dr. med. Barbara Netopil, Kénigstein im Taunus

IV. Konservative Therapie
Moderation: Prim. Dr. med. Christian Ure, Wolfsberg,
Osterreich

12:05 Uhr

12:30 Uhr

12:55 Uhr

13:45 Uhr

14:10 Uhr

14:35 Uhr

15:00 Uhr

15:40 Uhr

16:05 Uhr

16:15—
17:30 Uhr

Moderne Optionen in der lymphologischen Kompressions-
versorgung: Kompression kann mehr — neue Indikationen
flir Kompression

Christine Hemmann-Moll, Bad Rappenau

Optionen in der KPE des Lymph- und Lipddems:
State of the Art und woran wird geforscht?
Eva-Maria Streicher, Miinchen

Mittagspause, Besuch der Ausstellung
“Entstauungstherapie zum Anfassen”

Lymphodem — Bewegung — Kompression:
Wechselwirkungen und Benefits
PD Dr. med. Anett ReiBhauer, Berlin

Hautpflege bei Odem-Patientinnen und -Patienten:
Bewdhrtes und Neues
Gabi Weigold, Dohlau

V. Chirurgische Therapie
Moderation: Prof. Dr. med. Marcus Lehnhardt, Bochum

Lymphddem-Pravention nach Tumor oder Trauma:
Sinnvoll oder nicht, konservativ oder operativ?
Prof. Dr. med. Marcus Lehnhardt, Bochum

Hybride patientenorientierte Rekonstruktive Chirurgie des
Lymphodems: State of the Art, und wohin geht die Reise?
Dr. med. Aaron Antaeus Metz, Wien, Osterreich
Assoc.-Prof. PD Dr. med. Chieh-Han John Tzou, MBA, Wien,
Osterreich

Chirurgische Infektsanierung und plastische Deckung
bei Lymphodem
Dr. med. Michaela Knestele, Kaufbeuren

Zusammenfassung und SchluBwort
Dr. med. Michaela Knestele, Kaufbeuren

Workshop

"Atem und Bewegung flr Lymphddempatientinnen und
-patienten: Ein Beitrag zur Selbstflirsorge"
Mag. Christina Buder, Walchsee, Osterreich

Von Foto- und Videoaufnahmen bitten wir abzusehen. Vielen Dank.
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Department fiir Anatomie, Histologie und
Embryologie

Institut fir Klinisch-Funktionelle Anatomie
Medizinische Universitat Innsbruck

6020 Innsbruck, Osterreich

Heilmasseurin, Lymphtherapeutin,
akad. Atempdadagogin

Wittlinger Therapiezentrum GmbH
6344 Walchsee, Osterreich

Charité-Universitadtsmedizin, Berlin
Institut fir medizinische Genetik und Humangenetik
13353 Berlin

Bandagisten-Meisterin
74906 Bad Rappenau

Chefarztin

Wundzentrum Allgau

Kliniken Ostallgdu-Kaufbeuren
87600 Kaufbeuren

Direktor

Klinik fiir Plastische Chirurgie und
Handchirurgie, Schwerbrandverletztenzentrum
BG Universitatsklinikum Bergmannsheil gGmbH
44789 Bochum

Assistenzarzt

Plastische, Rekonstruktive und
Asthetische Chirurgie

Krankenhaus Gottlicher Heiland GmbH
1170 Wien, Osterreich

Facharztin fiir Haut- und Geschlechtskrankheiten
Allergologie — Phlebologie/Lymphologie
10627 Berlin

Arztin fiir Lymphologie
Klinik Konigstein der KVB
61462 Konigstein im Taunus
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Assoc.-Prof.
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Chieh-Han
John Tzou, MBA

Prim. Dr. med.
Christian Ure

Gabi Weigold

Sektionsleiter Minimal-invasive LymphgefaBtherapie
Klinik fir Diagnostische und Interventionelle
Radiologie

Universitatsklinikum Bonn

53105 Bonn

Leitung

Arbeitsbereich Physikalische Medizin
Charité - Universitatsmedizin Berlin
Campus Charité Mitte

10117 Berlin

Physiotherapeutin, Fachlehrerin fiir MLD/KPE
Praxis flir Physiotherapie

Lymphzentrum GroBhadern

81375 Miinchen

Associate Professor der Sigmund Freud
Universitat Wien

Leiter Plastische, Rekonstruktive und
Asthetische Chirurgie

Krankenhaus Géttlicher Heiland GmbH
TZOU MEDICAL. Lymphzentrum Wien
Plastische, Rekonstruktive und
Asthetische Chirurgie

1060 Wien, Osterreich

Facharzt fiir Innere Medizin und Angiologie
Abteilungsvorstand

Lymphklinik Wolfsberg im LKH Wolfsberg
9400 Wolfsberg, Osterreich

Zertifizierte Wundmanagerin ZWM®
Fachtherapeutin Wunde ICW®
95182 Déhlau

Fiir freundliche Unterstiitzung danken wir:
- Bosl Medizintechnik GmbH, 52068 Aachen, boesl-med.de (1.500 €)


http://Boesl-med.de

Allgemeine Hinweise

Tagungsort WAPPENHALLE
Konrad-Zuse-Platz 2
81829 Miinchen
wappenhalle-muenchen.de

Termin, Zeit Samstag, 06.07.2024, 09:00-16:15 Uhr

Wissenschaftliche — Dr. med. Michaela Knestele
Leitung Chefarztin Wundzentrum Allg&u
Kliniken Ostallgdu-Kaufbeuren
Dr.-Gutermann-StraBe 2
87600 Kaufbeuren

Veranstalter/ Julius Zorn GmbH
Tagungssekretariat Juzo Akademie

Maria Heinrich

Juliusplatz 1

86551 Aichach

juzo.de

Tel. +49 (08251901848

E-Mail maria.heinrich@juzo.de

Zertifizierungen
beantragt

- Bayerische Landesdrztekammer

- Deutsche Gesellschaft fiir Phlebologie
und Lymphologie

- |ICW-Rezertifizierungspunkte

- Therapeuten-Fortbildungspunkte

- RbP—Registrierung beruflich Pflegender

- |QZ-Fortbildungspunkte

Von der DGPL anerkannt als offizielle
DEUTSCHE GESELLSCHAFT H
< FOR PHLEBOLOGIE UND ) Fortbildungsveranstaltung der
{7 LYMPHOLOGIE Phlebologischen Fortbildungsakademie

Datenschutzhinweise

Mir ist bekannt, dass ich meine Einwilligung zur Datenspeicherung und Weiterverarbeitung jederzeit ohne
Nennung von Griinden per Post (Julius Zorn GmbH, Maria Heinrich, Juliusplatz 1, 86551 Aichach), E-Mail
(maria.heinrich@juzo.de) oder Anruf (+49 (0)8251901848) gegeniiber Juzo beenden bzw. widerrufen
kann. Weitere Datenschutzhinweise sowie Betroffenenrechte finden Sie unter: juzo.de/datenschutz

Wahrend der Veranstaltung werden Fotoaufnahmen gemacht, die zur Berichterstattung verdffentlicht wer-

den. Bitte teilen Sie dem Fotografen vor Ort mit, wenn Sie keine Aufnahmen von Ihrer Person wiinschen.

Anmeldung

- academy-congresses.com
Passwort: muenchenlL24
- per E-Mail beim Tagungssekretariat
- telefonisch beim Tagungssekretariat
Sie erhalten eine Rechnung/Anmeldebestatigung.

Anmeldeschluss 28.06.2024

Teilnahmegebiihr

- 95,00 € 7zgl. gesetzlicher MwSt. fiir Arztinnen und Arzte

- 75,00 € zzgl. gesetzlicher MwsSt. fiir medizinisches Personal,
Therapeutinnen und Therapeuten sowie Mitarbeitende des
medizinischen Fachhandels

Studierende erhalten 50 % ErmaBigung.

Die Teilnahmegebiihren werden anteilig einem gemeinniitzigen Zweck

zugeflhrt.

Ubernachtung

Hotelzimmer konnen Sie gerne (iber unser Tagungssekretariat reservieren.

Anreise

Mit offentlichen Verkehrsmitteln

VVom Hauptbahnhof Miinchen mit U-Bahn oder Tram

- U-Bahn U2 bis Messe West, von dort ca. 500 m fuBlaufig
Vom Flughafen Miinchen mit S-Bahn

- S-Bahn S1oder S8 bis Hauptbahnhof

- U-Bahn U2 bis Messe West, von dort ca. 500 m fuBldufig

Mit dem Auto

A94 Ausfahrt Messe ICM Riem.

Bitte beachten Sie: Vor Ort sind nur begrenzt Parkplatze vorhanden.

Ausreichend gebiihrenpflichtige Parkplatze finden Sie:

- Tiefgarage H4-Hotel (Zufahrt iber Graf-zu-Castell-StraBe).
Ausgang gegenliber WAPPENHALLE.

- Tiefgarage Riem-Arcaden, Willy-Brandt-Platz 5 (Lehrer-Wirth-StraBe).
Von dort ca. 700 m fuBlaufig.

02/2024


http://wappenhalle-muenchen.de
http://juzo.de
http://juzo.de/datenschutz
http://academy-congresses.com

